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Origami grue : la grue japonaise étape par étape
Niveau : moyen Âge : dès 9 ans (avec un adulte avant) Durée : 20 minutes Papier : un carré de 15 × 15 cm

Pour ce pliage, prépare un carré de papier origami de 15 × 15 cm, coloré d’un côté. Installe-toi sur

une table bien plate. Il te faudra un peu de patience pour les plis pétales. Suis les consignes étape

par étape, des premiers plis jusqu’aux ailes de ta grue.

Un carré de papier origami de 15 × 15 cm, fin et coloré d’un côté
Une table bien plate
Un peu de patience pour les plis pétales

1 Place la feuille côté couleur au-dessus. Plie-la
en triangle, pointe sur pointe.

2 Déplie la feuille. 3 Plie l’autre diagonale, pointe sur pointe.

4 Déplie la feuille. 5 Retourne la feuille. 6 Plie la feuille en deux, bord contre bord.

7 Déplie la feuille. 8 Plie la feuille en deux dans l’autre sens. 9 Déplie la feuille.
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Repères : tirets = pli vallée (vers toi) · tiret-point-point = pli montagne (vers l’arrière) · la flèche

montre le geste · la partie qui bouge est éclairée.



10 Pousse le centre vers le bas. Rassemble les
quatre coins. La feuille se replie en carré le
long des plis.

11 Tourne la base avec la pointe ouverte vers toi,
en bas.

12 Rabats les bords du bas de la première
couche sur la ligne du milieu.

13 Rabats le triangle du haut vers le bas, par-
dessus ces deux plis.

14 Déplie le triangle. 15 Déplie les deux bords.

16 Soulève la pointe du bas de la première
couche jusqu’en haut. Les côtés rentrent le
long des plis.

17 Retourne le modèle. 18 Rabats les bords du bas de la première
couche sur la ligne du milieu de ce côté.

19 Rabats le triangle du haut vers le bas, par-
dessus ces deux plis.

20 Déplie le triangle. 21 Déplie les deux bords.



22 Soulève la pointe du bas de la première
couche jusqu’en haut. Les côtés rentrent le
long des plis.

23 Rabats les deux bords du bas sur la ligne du
milieu, de chaque côté. Les pointes
s’affinent.

24 Retourne le modèle.

25 Rabats les deux bords du bas sur la ligne du
milieu. Les pointes s’affinent.

26 Ouvre légèrement la pointe de gauche.
Rentre-la vers le haut entre les deux couches,
en pli inversé. Cette pointe forme le cou.

27 Ouvre légèrement la pointe de droite. Rentre-
la vers le haut entre les deux couches, en pli
inversé. Cette pointe forme la queue.

28 Fais un pli inversé au bout du cou pour
pencher la tête vers l’avant.

29 Rabats l’aile de devant vers le bas. 30 Retourne le modèle.

31 Rabats l’autre aile vers le bas. 32 Écarte doucement les ailes. Ta grue tient
debout.

Fiche gratuite Pliorama · le pliage animé pas à pas : www.pliorama.com/origami-facile/grue-en-origami


